Lokale Allianz fiir
Menschen mit Demenz

Liebe Nutzerin, lieber Nutzer unseres
Beschaftigungskoffers,

wir freuen uns, dass Sie sich fur unseren

Beschéftigungskoffer interessieren und ihn ausprobieren
wollen.

Sie kiimmern sich als Angehérige oder Alltagsbegleiterin
um einen Menschen mit Demenz und suchen nach neuen
Anregungen oder Beschaftigungsmoglichkeiten?

Als Moerser Allianz fir Menschen mit Demenz haben wir im
Rahmen unseres Projektes ,Demenzfreundliches Repelen®
den Koffer gekauft und mit verschiedenen Dingen bestiickt.
Eine Herausforderung war dabei Dinge zu finden, die
Menschen in verschiedenen Stadien ihrer Erkrankung
ansprechen.

Neben verschiedenen Spielen, einem Puzzle, dem
Liederbuch mit CD, Béllen und Tiichern werden Sie auch
Dinge vorfinden, die Sie verbrauchen sollen, wie zum
Beispiel die Wolle oder die Luftballons. Der
Beschaftigungskoffer soll Ihnen die Méglichkeit geben,
verschiedene Beschaftigungsangebote kostenlos
auszuprobieren.

Vielleicht denken Sie sich ein Ratselblock ist fir meine
Angehérige, meinen Angehdrigen nicht mehr das Richtige
oder die Luftballons und das Seifenblasenset gehéren zu
einem Kindergeburtstag. Sie kennen lhre Angehérige, thren
Angehdrigen am besten und wissen von ihren oder seinen
Vorlieben und Hobbies, kennen ihre oder seine
Lebensgeschichte. Die meisten Dinge im Koffer kann man
unterschiedlich ,nutzen“. Alte Miinzstiicke kann man
sortieren oder man kann Uber altes Miinzgeld aus ltalien ins
Gespréch liber vergangene Urlaubsreisen kommen. Haben
Sie den Mut zum Ausprobieren und vor allem haben Sie
Spafd am gemeinsamen Miteinander.
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